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问题索引：

1.【问题】抗痛风药的分类有哪些？

2.【问题】治疗帕金森病有哪些药物？

3.【问题】新型抗高血压药物有哪些？

4.【问题】抗高血压药物典型不良反应和禁忌证有哪些？

具体解答：

1.【问题】抗痛风药的分类有哪些？

【解答】

分类 代表药

抑制粒细胞浸润炎症反应药 秋水仙碱（立秋）

抑制尿酸生成药 别嘌醇、非布司他（无事别生非）

促进尿酸排泄药 苯溴马隆、丙磺舒（磺马促排泄）

碱化尿液药[医学教育网原创] 碳酸氢钠

2.【问题】治疗帕金森病有哪些药物？

【解答】

拟[医学教育网

原创]多巴胺药

①DA 的前体 左旋多巴

②外周多巴脱羧酶抑制

剂

卡比多巴、苄丝肼（左丝卡

药对）

③儿茶酚胺氧位甲基转

移酶（COMT）抑制剂

恩他卡朋、托卡朋（有朋自

远方来，以茶代之）

④单胺氧化酶-B（MAO-B）

抑制剂
司来吉兰（单相思 ）

⑤中枢 DA 受体激动剂
培高利特、溴隐亭、普拉克

索（激动吧 赔停啦）

⑥促多巴胺释放药
金刚烷胺（醋多要用缸来

盛 ）
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抗胆碱类——阻滞中枢胆碱受体 苯海索（海胆）

3.【问题】新型抗高血压药物有哪些？

【解答】

钾通道开放药
米诺地尔、吡那地尔、尼可地尔（记

忆：尔钾大门常打开）

前列环素合成促进药 西氯他宁

肾素抑制剂[医学教育网原创]
依那吉仑、雷米吉仑

拓展（阿利吉仑）

5-HT 受体拮抗药 酮色林

内皮素受体拮抗药 波生坦

4.【问题】抗高血压药物典型不良反应和禁忌证有哪些？

【解答】

药物 典型不良反应 禁忌症

ACEI 类（**普利） 刺激性干咳、血钾升高 双侧肾动脉狭窄、高血

钾、妊娠期禁用ARB 类（**沙坦） 血钾升高

β受体阻断剂（**

洛尔）

支气管痉挛、心功能抑

制、影响糖脂代谢

哮喘禁用、反复低血糖

发作者慎用

CCB[医学教育网原

创]

类

二氢吡啶类：足踝部水

肿、头痛、面部潮红

二氢吡啶类：心衰患者

慎用

非二氢吡啶类：心衰患

者禁用

噻嗪类利尿剂
血钾、钠降低，血尿酸升

高
痛风禁用

保钾利尿剂（阿米洛

利、氨苯蝶啶）
血钾升高 —

醛固酮受体阻断剂

（螺内酯）
血钾升高，男性乳房发育 —

α受体阻断剂 体位性低血压 —
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（**唑嗪）


